COMPTE RENDU DE LA REUNION DU BUREAU
de la section Jogging et Marche
de I’Association Loisirs Corporatifs Coutangais
le 12 Janvier 2023 dans la salle R1 de la Mairie de Coutances
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Présents : Jean-Pierre BERTHO, Céline LEBAILLY, Jean-Luc PACARY, Roselyne
BAMMEZ, Erick LEBAILLY, Guy LEMIERE, Philippe SEBERT, Nicolas YON,
Sébastien ORANGE, Alexis MONTAIGNE et Sébastien PRENVEILLE.

1-Le réglement intérieur :

Le réglement de la section a été mis a jour, grace a I’aide et I’expérience en milieu
associatif d’Erick LEBAILLY.

Il a été modifié pour le mettre en conformité avec les textes de loi.

La modification concerne les 8 articles du réglement intérieur de la section, a
savoir :

- La formation du bureau

- Les fonctions du bureau

- Les adhérents de la section

- Les réunions de la section

- Les ressources financiéres de la section

- La sécurité

- Les jours, les horaires et les lieux de RDV
- Les modifications du réglement intérieur.

Cette modification (nouveau réglement intérieur joint au compte rendu) est
approuvée a I’unanimité.

2- Le repas de Unelles :

Notre repas annuel approche a trés grands pas !! RDV ce Samedi 21 Janvier a 19 h
a la cafétéria des Unelles. Nous vous présenterons un bilan financier et sportif. Et,
nous vous informerons des projets a venir.

Les membres du bureau et ses consultants s’occupent de tout. Jean Luc et Roselyne
iront faire les courses, Céline de la musique ... Et, nous tous de la mise en place de
la salle et du service pendant la soirée.

ATTENTION : n’oubliez pas vos couverts ! (assiette, verre et couverts)



3- Idées de sorties :

Soirée bowling :

Comme nous vous 1’avions annoncé dans le compte rendu du 1¢ décembre, une
soirée au bowling de Coutances sera organisée, fin février ou début mars, une
soirée repas (couscous) avec son apéritif, le vin a table et le café + deux parties de
bowling.

L’organisation est en cours. La date et le tarif vous seront communiqués au plus
vite.

Venez décrocher la Dune :

Cet éveénement, sous 1’ égide de I’APE (1’association des parents d’éleéves) de
Lingreville, aura lieu le 2 avril 2023, a Annoville. Les adhérents du jogging
pourront y marcher ou courir sous nos couleurs.

Au programme : 6 épreuves : 2 trails, 2 randos, 1 semi et une course enfants.

Les inscriptions sont ouvertes. Vous trouverez plus de détails sur notre groupe
Facebook ou sur le site Klikego.

Randonnée bleue et verte :

Une randonnée pédestre le 14 mai 2023 autour du Mont St Michel, Carolles,
Donville les Bains.

3 distances sont proposées : 44km pour la bleue, 33km pour la verte et 22km pour
la jaune.

Les inscriptions se feront courant février. Cette randonnée est proposée par
I’amicale des écoles publiques de Donville les Bains.

Une nouvelle occasion pour le Jogging d’étre présent en nombre. Nous ne
manquerons pas de vous tenir au courant par mail et sur notre groupe Facebook.

La Barjo :
Elle aura lieu les 17 et 18 Juin 2023. Qui sera assez Barjo pour y participer ?

La Barjo, c’est un trail avec 5 distances différentes, le long des sentiers escarpés et
spectaculaires du littoral du Cotentin.

Comme sur plusieurs éditions précédentes, nous vous proposons d’y participer en
groupe, de partager le temps d’un weekend notre passion pour le trail, de faire du
covoiturage, de louer un gite, ... de partager un moment convivial et sportif.



Comme aucune randonnée pédestre n’est prévue par I’organisation, le club pourrait
en organiser une, pour les membres du jogging.

Afin de s’organiser au plus vite, car les inscriptions sont déja lancées, nous vous
ferons parvenir par mail, ou par la poste, un bulletin de participation.

4-Rappel :

Pour bénéficier de 1’aide financiére apportée par nos sponsors et nous permettre de
faire un bilan de nos participations, nous vous rappelons qu’il suffit :
- d’envoyer un mail ou un message a, au choix :

Bernard BAUDOUIN bernard.baudouin@ymail.com

Céline LEBAILLY liliocemax@hotmail.fr
Jogging Coutancais Jjoggingcoutances@yahoo.fr
Groupe Facebook Jogging Corpo Coutangais

- de vous inscrire, lorsque cela est possible, sous le nom du Jogging Corpo
Coutangais

- de porter votre tee-shirt, votre débardeur ou votre veste pendant la marche ou la
course.

N’hésitez pas a partager vos idées de sorties, de randonnées, de courses, de trails et
méme de VTT ... Toutes vos propositions pourront nous offrir I’opportunité,
I’occasion, de nous retrouver pour partager notre passion et vivre des moments
inoubliables ensemble.

5- Questions diverses :

Alexis lance 1’idée d’un flyer, d’un prospectus sur le club, qui pourrait étre déposé
a différents lieux de manifestation ou de passage, restant a définir.

Nous cléturons la séance vers 22h autour d’un verre et ses p’tits gateaux offerts par
le Jogging Corpo.

Céline
Secrétaire

Jogging Corpo Coutances



