
COMPTE RENDU DE LA REUNION DU BUREAU 

de la section Jogging et Marche 

de l’Association Loisirs Corporatifs Coutançais 

le 1er Décembre 2022 dans la salle R1 de la Mairie de Coutances 

****** 

Présents : Jean-Pierre BERTHO, Céline LEBAILLY, Jean-Luc PACARY, Roselyne 
BAMMEZ, Erick LEBAILLY, Guy LEMIÈRE, Philippe SÉBERT, Nicolas YON, 
Sébastien ORANGE, Alexis MONTAIGNE et Sébastien PRENVEILLE. 

 

1-Repas annuel aux Unelles : 

Cette année, nous renouvelons notre traditionnel repas festif à la cafétéria des 
Unelles. Le bulletin de participation vous sera remis le 12 décembre. 

Le repas aura lieu le 21 janvier 2023 à 19 heures. 

Il commencera par une assemblée générale extraordinaire, avec, à l’ordre du jour, 
l’élection du nouveau bureau, ainsi que la modification du règlement intérieur. 

Puis, un apéritif vous sera offert. Et, nous profiterons de cette occasion, pour 
remercier, une fois encore, nos sponsors. 

Ensuite, nous mettrons, comme les années précédentes, nos amuse-bouches et nos 
desserts, en commun. 

 Enfin, nous avons choisi, comme plat de résistance, la pintade aux raisins 
accompagnée de son gratin dauphinois, proposée par la boucherie-traiteur DULIN 
VILAIN. 

Pour le reste, le Jogging s’occupe de tout : les boissons pendant le repas, la déco, la 
sono … 

Et, nous comptons sur vous pour l’ambiance.  

ATTENTION, le nombre de places est limité à 80 personnes. 

2- Utilisation des ressources du club : 

La majeure partie des ressources du club, provient des cotisations des adhérents. 

Ces ressources seront, de ce fait, utilisées, en priorité, pour financer les actions qui 
bénéficient ou sont ouvertes au plus grand nombre. 

Parmi ces dernières, nous pouvons citer nos repas annuels aux Unelles, nos 
journées pique-nique, nos sorties conviviales, nos nouvelles tenues, … 



Le soutien financier apporté, quant à lui, par nos sponsors (SARL Jardin de la côte 
– Paysages, La lunetterie Gouvillaise et La Cave Coutançaise) permettra au club 
de réduire les frais d’inscription, de nos adhérents, à des courses et/ou des 
randonnées : soit 5€ dans la limite d’un plafond de 30 € + 20 € pour chaque 
inscription à un marathon. 

L’achat des tee-shirts pour le Rock’n Trail des 29 et 30 Avril 2023 à Muneville Le 
Bingard pour les participants en équipe en fait également partie.  

 

3- Les projets : 

En plus de notre traditionnel repas aux Unelles, nous vous proposerons, au cours de 
cette nouvelle année sportive, des sorties accessibles à tous, notamment : 

- une soirée bowling, à Coutances, à la fin février ou début mars, 

- une randonnée avec pique-nique, un dimanche, au mois d’avril 

-  et un pique-nique, en bord de mer, à la mare de l’Essay par exemple, en mai ou 
juin. 

Un week-end, associé à des courses et à des randonnées, pourrait aussi être 
proposé. 

4- Nouvelles tenues : 

Vous avez été nombreux à commander nos nouveaux tee-shirts, débardeurs et 
vestes. 

Pour mémoire, celles-ci seront, toutes, de couleur verte, avec les pommes du 
Jogging, votre prénom floqué sur le devant ; et l’inscription Jogging Corpo 
Coutançais à l’arrière.  

Ces nouvelles tenues seront commandées en décembre et disponibles, 
normalement, en janvier 2023.  

Celles-ci sont à porter … à volonté !! Mais surtout pendant vos participations à des 
randonnées et à des courses. 

MERCI à vous tous pour vos commandes. 

Grâce à vous, le Jogging Corpo Coutançais va accroître sa notoriété, pendant ses 
sorties officielles. 

 

 

 



5-Suggestions diverses :  

Afin de découvrir et/ou de partager nos parcours de courses ou de randonnées, et 
de les diversifier, Alexis propose que nous les mettions à la disposition de nous 
tous. 

Leur accessibilité et leur partage restent, cependant, à définir.  

Guy avance, aussi, l’idée d’écrire une chanson pour promouvoir le club. 

Pourquoi pas ? Les auteurs et les mélodistes seront les bienvenus ! 

 

Nous clôturons la séance à 22h autour d’un verre et ses p’tits gâteaux offerts par le 
Jogging Corpo. 

 

Céline 

Secrétaire 

Jogging Corpo Coutances 


